Demenz ist nlcht glelch Dem

4. ,,Treffen unter m Grunen Baum

‘Bernau (e.b.). Jeder |st ir-
gendwann einmal vergesslich
ungd verlegt etwas. Seien es
. Namenvon Kollégenoder das

berlihmte Biigeleisen vor der-

Reise. Haufen sich diese Ver-

gesslichkeiten-und treten-wo-..

méglich-noch weitere. Warn-
zeichen auf, sollte-man einen

Arzt konsumeren Dennlmmer ‘

- mehr Menschen im Alter kén-

- nen srmple Fragen, wie ,Wis-
" sen Sie, weleher Tag heute
ist?" nicht mehr beantworten
"~ sie leiden an Demenz. Das
heiBt,” die” Erkrankten verlie-
ren schrittweise ihr Gedécht-

" nis, ihré Kommunikationsfa-
higkeit und ihre Selbststan-

- digkeit. Doch.Demenzistnicht
: gleich Demenz. Es gibt unter-
schiedliche Hinweise auf die
“ Krankheitund zahlreiche Aus-

tretende Form der Demenz ist
dabei die Alzheimer Demenz.
Der Verlauf der Krankheit ist
von Mensch zuMensch unter-

bei den Betroffenen drei Sta-
dien.der Demenz erkennen.
Diesebeginntanfangs mit Sto-
rungen des Kurzzeitgedacht-
. nisses. So kénnen sich haufig

die Betroffenen nicht mehr an
_Gesprache oder Handlungen

erinnern,: die si¢ vor kurzem -

getatigt haben.. Auch fallen

pragungen. Die haufigste auf-

schiedlich. Trotzdem kanhman -

den Betroffenen anspr,uchsf" _
volle Tatigkeiten nicht mehr d
so leicht. Diese ersten Hin- -

weise lassen sich vor allem

am Arbeitsplatz leichter aus- .
machen, als; zu Hause. Dass

-Spielend geistig fit halten mit Hilfe der fachlich n

treuung durch Arno Balow

mittlere Stadium derAIzheimer

- Demenzistvomfortschreiten-

den Veriust des. Gedachtriis-
.ses.und der Sélbststandig-

keit gepragt. In diesem Sta-
dium Verandert sich auch die

Sprache der Erkrankien.-Das
dritte Stadium ist das ,spéte
Stadium®. Hilfe von AuBenste-
hendenistnuninallenLebens-
lagen notwendig. Die Sprache
beschrankt sich nur rioch auf

wenige Worte und der Kérper
kann nicht mehr kontrolliert;

‘zelnen Stadien der Der

-Angehdrige. Der vi

Thema Demenz. Di

‘terund Experten der Resi

Kaisergarteninformieren
Warnzeichen, Erscheinun
bilder und erlautern. dle

genauer. Eingeladen'sin
immer alle interessierter
ger, Betroffene und pfleg

punkt unter'm.griine
findetam 16. April 2011
bis 12 Uhrinder Reside
sergarten in Bernau stal
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